
LUNDI MARDI MERCREDI

MIDI MIDI MIDI

Céleri rémoulade Couscous royal Carottes rapées 

Blanquette de veau à l'ancienne (poulet, merguez, boulettes de bœuf) Filet du marché 

Riz et légumes Entremet maison Purée de potimarron 

Fruit de saison Choux Romanesco 

 Chocolat liégeois

SOIR SOIR

Potage SOIR Salade verte 

Omelette au jambon Concombre Cuisse de poulet rôti 

Salade verte Quiche au thon Haricots verts 

Salade de fruits Salade verte Fruit de saison 

Compote 

JEUDI VENDREDI

MIDI MIDI

Potage Salade composée 

Spaghettis bolognaise Poisson du jour

Yaourt Flan de légumes 

Fruit de saison Fromage 

creme brulee

SOIR

Croque-monsieur 

Salade verte 

Entremet 

INSTITUT CHANTELOUP
menu du 19 au 23 novembre


