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INSTITUT CHANTELOUP
Menu du 12 au 16 février

LUNDI MARDI MERCREDI

Salade du cantal Potage Cœur de laitue aux herbes

(salade, pommes de terre, cantal, oignon) Endive au jambon Lasagnes de saumon

Escalope à la crème Fruits de saison et brocolis

Galette de polenta et brocolis Yaourt aux fruits

Fruits de saison

SOIR SOIR SOIR

Pizza Margurita Rôti de dinde Cornet de jambon

Salade verte Pommes noisettes et chou fleur Macédoine de légumes

Glace Fruits Tarte aux fruit

JEUDI VENDREDI

MIDI MIDI

Potage Concombre à la menthe

Petit salé aux lentilles Poisson du marché

Fromage

Fruits (courge muscade, navet, carotte)

Tarte tatin

boule vanille

Crème dessert

SOIR

Crudités

Raviolis boscone

Gratin de légumes et d'automne
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