
INSTITUT CHANTELOUP

Menus du 25 au 29 Mars

LUNDI MARDI

MIDI MIDI

Salade verte Escalope de dinde à la milanaise

Sauté de veau aux olives Spaghettis tomates/ haricots verts

SOIR SOIR

Croquette de polenta, épinards Entremet

Yaourt

Fruit de saison

Salade composée Rôti de bœuf au jus

Crêpe aux champignons / fromage Salade estivale

Fruits de saison Gâteau au chocolat

MERCREDI JEUDI VENDREDI

MIDI MIDI MIDI

Terrine de campagne Assiette de crudités Salade campagnarde

Poisson du jour Cheeseburger frais (œufs, croutons, fromage)

Poêlées de légumes/ Riz basmati Frites Bourride "à ma façon"

Fruit de saison Salade de fruits coupe de glace

Dame blanche

(glace vanille, chocolat chaud, chaantilly)

SOIR SOIR

Crudités Chipolatas grillées

Entremet Semoule et légumes couscous

Yaourt aux fruits


